
 

 

 

 

１月１５日  稲荷山・大岩山           大西 良子  

山 名 稲荷山・大岩山 山行名 2023年新春ハイキング  

ルート 東福寺駅～東山コース～稲荷山～大岩山～伏見桃山城～伏見桃山駅 

山行日 2023年 1月 1５日 天 候 曇り 

参加者 

リーダー：大西良子         サブリーダー：竹原絹栄 

男性：宮内・山田・小川・藤村・小泉・田中・黒崎･松嶋・若林・木田・中田・竹原             

女性：藤本・玉井・山本・岡本・大林・高橋・河野・多田・上田・蒲田・米田・髙

山・森田・北條             

合計：   28名  

ルート概略図 

 
東福寺駅 
  ⇓ 
東山コース 
  ⇓ 
稲荷山 
  ⇓ 
大岩山 
  ⇓ 
伏見桃山城 
  ⇓ 
伏見桃山駅 
 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

東福寺駅 
集 7:55 

大岩山 
着 10：46 

発 7:58 発 11：00 

東山コース

合流 

着 8:20 
伏見桃山城 

着 11：45 

発 8:25 発 11：45 

四ツ辻 
着 8:40 

伏見桃山駅 
着 12：20 

発  8:47     発  

稲荷山 
着 9：06 

 
着  

発 9:06 発  

仁明天皇陵 
着 10：07 

 
着  

発 10：07 発  

山行報告 

東山コース入口「道標」から竹林の中、急な登り坂を進み稲荷山トンネルを抜けると 

千本鳥居と呼ばれる朱塗りの鳥居をくぐり抜けて稲荷山中心となる四ツ辻に到着。 

どちらを見ても朱塗りの鳥居群、四ツ辻から稲荷山山頂まで続く様子は圧巻そのもの 

でした。山頂からしばらく行くと下山道に入ります。住宅街のなかを歩き仁明天皇陵 

を経大岩山へとむかいます。大岩山はうっそうとした竹林で覆われた山道入口。 

標高（１６６ｍ）は低いのですが急な坂道なので短い時間ですが山登り感を味わえる 

ひと時となりました。山頂からは京都市内、伏見桃山城が眼下に見ることができ皆さ 

んひと息ついておられました。 

整備された竹林や住宅街を進むと伏見桃山城が現れてきました。さらに進み高い木々 

が茂る森（明治天皇陵）を抜け出ると本日のゴール伏見桃山駅に到着しました。  

ヒヤリハット 

なし 

 

 



 

 

 

 

感想 

 

米田 佳子 

心配していたコロコロ変わるお天気もなんとか復活してくれて、久しぶりの京都トレイルに参加

出来ました。 

1月とは思えない暖かさでとても気持ちの良いハイキングを楽しみました。 

途中展望台の休憩に Oさんの愛情たっぷりのおはぎを頂き又元気が出ました。 

梅や椿の花も心を和ませてくれます。 

伏見桃山城では Kさんが 58年ぶりやと、Mさんは小学校以来やと口々に懐かしんでいました。 

新年会では Hさんの作ってくれた席番号が百名山の画像付きとゆう細かい心配り。「この山に行

くんだよ」とお告げされているようでした。ちなみに私は鷲羽山。きっといつか行くからね。と

誓いました。 

美味しい新酒と料理も頂き大満足な一日となりました。色々と企画、準備して頂いた方々有り難

うございました。 

 

宮内 毅 

私の 2023年のスタートは新春ハイク&新年会で幕が開きました。今年は体力作りに励み充実した

2023 年にします。 

企画開催して頂いた交流部、新年会幹事、山友会の全ての皆様に感謝。 

 

小泉 弘道 

令和５年が始まりました。 この４月が来れば２年目がスタートします。 

今回の一番の楽しみは、新年会後の４期生の２次会でした。 たまたま昨年の初心者講習会で一

緒になった方々ですが、私の中ではほっこりする仲間であり憩いの場かな。 今回も含め山友会

の方々とも出会いがあり色んな刺激を受けて、なんか楽しい気分になります。  

今後もこの出会いを大切に山行に励みたいと思っています。 

 最後に今回のイベントの運営にご尽力された皆様、有難う御座いました。 

大変楽しい一時でした。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


